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Witamy Was po przerwie.
WrdciliSmy do szkoty, nawatu
obowigzkéw i zastata nas
jesien. Niestety robi sie coraz
zimniej. Pogoda w Polsce nie
zna litosci. My troche
popracowalismy, zebyscie
mogli pod cieptym kocem, z
herbatg w reku poczytac i
odpoczac na chwile od
szkolnych obowigzkow.

A co dla Was przygotowalismy?
Troche o szkole. O
pierwszakach, ktore dzielnie
przezyty chrzest. O pustkach w
sklepiku i, Za czym kolejka ta
stoi...” pod piekarnia. Bedzie
porcja blogow wartych

Nraarandania i AAniarmyr cin

YouTube. Poznamy Azje z
perspektywy fascynacji i
przetamiemy nieco ste
reotypow. Gdzie$ po drodze
sprobujemy sie dowiedzie¢,jak
zy¢ bez cukru, skoro pono¢ z nim
nie mozemy.

Zyczymy Wam przyjemnego

czytania (a co za tym idzie
ogladania réwniez)!

Trzymaijcie sie ciepto, bo zima
idzie, a juz teraz wszyscy sg
pozaziebiani. Niech cieplutka
herbata i kakao bedg z Wami!
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NEWSY

W poniedzialel (9 X1) w sali Szopiniskiego odbyt sie koncent chiru kameralnego Schola Cantorum Gedanenasis.
(;hdrzys:kl oraz kilka klas z naszej szkoly wysluchato piesni legionowyeh. Koncert byl czescia powiatowych obchoddw
Swieta Niepodleglosci.

-Méster Bélnégo Czetanic”

3.listopada w naszej szkole odbyly sie powiatowe eliminacje konkursu .Méster BéInégo Czétania”. Odbyl sig w kilku
kategoriach: Hil szkoty podstawowej, V-Vl szkoly podstawowe], gimnazjum, szkét ponadgimnazjalnych i dorostych. W
jury zasiadly: Wanda Lew-Kiedrowska, Maria Mach, Katarzyna Knopik oraz Gabriela Bielecka- Hommel. Z naszego LO
dalej przeszty Wiktoria Kozikowska (| miejsce) oraz Weronika Okoniewska (Il miejsce). Kolejny etap odbedzie sie 21
listopada w Bibliotece Publicznej Gminy Wejherowo im. Aleksandra Labudy, ktdra jest gléwnym organizatorem.

XIV Dyktando Kaszubskie w Gdyni

1. listopada w Gdyni odbyla sig juz XIV edycja Dyktanda Kaszubskiego. Z naszej szkoly zakwalifikowaly sig: Maja
Pindera (lli¢), Natalia Czucha (Ic), Emilia Manska, Ewelina Stefariska | Wiltoria Kozikowska (te trzy z lllc). W scislvm
finale braly udzial Natalia Czucha oraz Maja Pindera, ktdra zdobyla wyrdznienie. Wszystkim serdecznie gratulujemy.

Szkolny Konkurs Literacki

Nadchodzi kolejna edycja Szkolnego Konkursu Literackiego. Udzial wziaé mozna w czterech kategoriach: poezje, proze,
dramat | publicystyke. Termin skiadania prac uptywa 7. grudnia. Wiecej informacii uzyskacie u naszych polonistow.

Stypendium Prezesa Rady Ministrow

30. pazdziemika wojewoda pomorski Ryszard Stachurski wreczal stypendia Prezesa Rady Ministrdw. Uroczystosc odbyla
sig w sali Szopinskiego. lednym z trzech nagrodzonych byl Majke! Biegniewski (lllb). To stypendium przyznaje sig
uczniom, kiérzy otrzymali promocje z wyrdznieniem, uzyskujac przy tym najwyzsza w dane] szkole srednia ocen albo
wykazuja szczegdlne uzdolnienia w co najmniej jednej dziedzinie wiedzy. Serdecznie gratulujermy Majkelowi | fyczymy
dalszych sukoesdw!



CHRZEST PIERWSZAKOW

No i stato sig! Kolejny rocznik pierwszakow  zadania i zagadki z zycia Jozefa
oficjalnie przyjety do spotecznosci szkolnej Wybickiego. Nie martwcie sie,

ogolniaka. Tygodniowe przygody nowych wykonywanie zadan poprzedzito wydanie
uczniow rozpoczety sig zbiorkg na duzej specjalnej gazetki informacyjnej, w ktorej
sali, podczas ktorej dla kazdej klasy zawarte byty informacje dotyczace
przydzielono opiekundw oraz zadanie na literatury oraz zrédet , do ktdrych
nastepny dzien. Jak pewnie wiecie, by* to na|e2a+oby Zajrzeé, aby poprawnie

dzien przebierahcéw. Nie wiecie, natomiast, Wykonaé zadania. Wydarzenie w tym

ze przebrania byly z géry narzucone roku dotyczyto waznych $wiat i
poszczegdlnym klasom, przez co oni sami  wydarzen z zycia Jozefa Wybickiego.
musieli rozgryzac temat kryjacy sie na Punkty dotyczyly Wesela, Testamentu,
przyktad pod nazwa ,100% normy-grupa Hymnu, Labiryntu oraz ogélnych pytan o
sprzatajaca’, ,Bukiet warzyw” czy tez szkote i zycie Wybickiego. Wyniki
,Dziadek do orzechdw-trupa, baleriny”. Tego podsumowujace wszystkie wydarzenia
samego dnia pobawi¢ sie mozna byto w poznacie wkrétce.

dos$¢ niedyskretnych paparazzi, a
doktadnie, nasi kochani przebierancy mieli
za zadnie zrobi¢ zdjecia z kilkoma
osobistosciami | LO. Nastepne dni
zapowiadaly sie rownie interesujaco. Dalej
na nowo chrzczonych czekat tor
przeszkdéd nazwany ,klata, plecy,
barki’oraz stynne ,,Chubby Bunny”, czyli i
badanie pojemnosci jamy ustnej uczestnika |
przy uzyciu stodkich pianek. Ostatni dzieh
przygdd zajety byt dla wrzesniowe;
,Majéwki z Wybickim” czyli ,Wrzesniowki”.
Misternie przygotowane zadania dla
miodziezy dopiero co zapoznajacej sie z
historig naszej szkoty oraz jej patrona byty
Swietnym sposobem na sprawdzenie swojej
wiedzy na ten temat. Klasy podzielone na
grupy , musiaty wykona¢ zadania na
szesciu stanowiskach, zdobywajac
maksymalnie 3 petne punkty oraz brnac
przez zawite




OGOLNIAK DLA
PIERWSZAKOW

Na dniu otwartym naszej szkoty
pytaliSmy pierwszakdéw co sadzag o
ogolniaku. Ku naszemu zdziwieniu,
wiekszo$¢ 0sd przyszta po prostu
popatrze¢, a w planach chce uczy¢
sie w zupetnie innej szkole. Patrzac
jednak na korytarze, przepetnione
zbtgkanymi owieczkami, wida¢, ze
mimo wszystko znalazty sie osoby,
ktére wybraty ogodlniakowe mury.
Wysztydmy wiec na towy i
rozmawiatySmy z nadziejg naszej
szkoty, czyli nowymi klasami.

Wszyscy zgodnie twierdza, ze
potrzebujg  wiecej czasu, by
powiedzie¢ o szkole cos ciekawego.
Duza czes$é uczniow stwierdzita, ze
teskni za gimnazjum. Przywigzani
do nauczycieli i kolegobw z ktorymi
spedzili trzy lata, nie moga sie
odnalezé w nowym Srodowisku.
Pozytywnie wypowiadajg sie o0

atmosferze i starszych klasach.
Patrycjia z 1b chwalita sobie
roznorodnos¢ i iloS¢  zajec

pozalekcyjnych - naprade super, ze
kto$ to w koncu zauwazyt! Znalazty
sie tez osoby, ktére byly wrecz
przerazone gronem nauczycielskim.
"Niektérzy sprawiajg wrazenie takich
ostrych i rygorystycznych." - méwi o
nauczycielach Julia z 1d.

Pierwszaki licza, ze wyniosg z tej

szkoty nie tylko  wspaniate
wspomnienia, ale tez $mieszne
historie, wigec pomo6zmy im je
tworzyc!

Cata redakcja ma nadzieje, ze
kochane pierwszaki oswojg sie z
nowym otoczenim jak najszybcie;.
Trzymamy za Was kciuki!



Resort zdrowia wyjasnia:
przyprawy bez soli, kompoty bez
cukru, szlaban na "biate" kajzerki

ZA CZYM KOLEJKA TA STOI?

Wocilismy do szkoty jak co roku. Jednak tym razem byto inaczej. Cos
zwrQcito naszg szczeg6lng uwage. Nie upat, nie nowi nauczyciele, nawet nie
pierwszaki btgkajace sie po szkole. Nawet nie to byto tak elektryzujace!

Od 1. wrzes$nia obowigzuje ustawa o wykluczeniu "$mieciowego jedzenia" ze
sklepikdéw szkolnych. Jednym stowem - super... Ale co my mozemy zrobi¢?

Wzruszy¢ ramionami?



Stefa: Moze bedzie mniej
uzaleznionych od jedzenia, jak my? W
podstawéwkach dzieciaczki dostang
zdrowe jabtuszka i marchewki. Ale
Patasz, jak ja mam zyc?!

Paula: Mniej uzaleznionych od
jedzenia? Chyba nie byto Cie przed
szkotfg u Jarzagbka! Kolejka az po samg
Zabke, stowo daje!

Stefa: Dobra, szczerze Ci powiem, ze
sama w takich kolejkach stoje.
Jestesmy wolnymi i petnoletnimi ludzmi,
a nie mozemy nawet kupi¢ tego, co
chcemy. Nie mozna kogos$ zmuszagé, by
jadt co$, czego nie lubi. Nie chce
wcinaé jogurtow!

Paula: Aj, nie bredz. Jak jem jogurt, to
od razu rzucasz sie, by posmakowac.
Poza tym jogurty réwniez nie sg takie
zdrowe...Zawierajg syrop glukozowo-
fruktozowy!

Stefa: Tak, w sumie ta cata ustawa
wydaje sie fasadowa. A w ogdle bioragc
pod uwage, ze licealistéw, ucznidw
technikow itd. tez to dotyczy.
Konfederacja Lewiatan twierdzi, tu
cytat, ze "wprowadzanie zakazéw na
tym poziomie wkracza w prawa
jednostki i swobode dokonywania przez
nig wyborow". Zgadzam sie¢ w 1000 %!

Paula: Tak. Powinno sie co$ z tym
zrobi¢. Niedorzeczne jest to, ze osoby
chorujgce na cukrzyce nie moga kupic¢
(w razie gdy zapomna) przyktadowego
batonika, gdy obnizy im sie cukier.
Niedorzeczne jest takze to, ze siedzac

Stefa: Dobrze, ze o tym powiedziatas.
Bo kwestia cukrzykéw tez jest wazna.
Ale nawet przy przemeczeniu i
zabieganiu (w koricu mamy w tym roku
mature, a ja mam zwykle co najmniej
jedno zebranie, czy to w sprawie
projektow, samorzadu, zajec
pozalekcyjnych) cztowiek potrzebuje
czego$, co cho¢ na chwile poprawi jego
stan czy to psychiczny czy witasnie
dostarczy energii. Warto uczy¢
dzieciaczki, zeby jes¢ zdrowo, ale na
nas juz za pézno. Jakos nikt wczesniej
sie nie kwapit, by nam wpoi¢ zdrowe
nawyki i teraz juz sie nie uda. Kazdy
decyduje sam za siebie.

Paulina: My$le, ze zmiana ta nic nie
wniesie w nasze codzienne zycie.
Whiesie natomiast wiele w zycie rodzin,
kibre mogty utrzymywac sie z
prowadzenia takich sklepikdw.

Stefa: A sklepiki dochodéw wiekszych
mie¢ nie beda. To jest pewne. Chociaz
w sumie wspieramy lokalne sklepy
spozywcze! Kazdego ranka od
poniedziatku do pigtku..

Paulina: Niestety juz dzwonek! To jak,
po szkole na pizze?

Stefa: Ja wole kebaba. Ale jesli pizza,
to moze by wzigé wegetarianska.
Wedtug ustawy powinna by¢ zdrowa...

Paulina: Moze wyjdzie to nam na
dobre...
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Z czym kojarzy nam sie Azja?

Stereotypy, a rzeczywistosé

Kiedy ja mysle o Azji, najpierw widze
Japonie. Panstwo ulokowane na
tysigcach wysepek scentrowane w
olbrzymim  Tokio.  Miliony ludzi
przewijajagce sie w  zattoczonych
metrach, stgpajace po kolorowych
ulicach, podnoszace od czasu do

czasu rozbiegany wzrok na
gigantyczne  telebimy  zalewajace
falami neonowych krzaczkow.

Nastepnie ptyne z pradem nieco na
wschéd, do matego panstewka z
poteznym rynkiem muzycznym - Korei
Potudniowej. Moim oczom ukazujg sie
niepowtarzalne  grupy  k-popowe,
miazdzace poziomem wcale niemata
cze$¢  amerykanskiej czy @ tez
europejskiej muzyki pop. (Sami
wykonawcy niekiedy przywodza na
mys| anioty, ale o tym innym razem).
Dalej, z plecakiem, paszportem, wizg i
nie wiadomo czym jeszcze,
przedzieram sie do Chin. Ziote
Panstwo Srodka oniesmiela swojg
monstrualnoécia, zagmatwang
koniunkturg wszystkiego, co obce i
niezwykte, krwistg czerwienig
zachodow stofica i bezdenng czernig
rozlegtych cieni gér, kladacych do snu
drobniejsze wsie.

Tak wyglada moja mata podr6z na
spadochronie ~ wyobrazni. Czasami
jeszcze hacze niechcacy o Rosje, ale jg
zostawmy w spokoju, po prostu nie
zmie$cita sie w Europie.

A z czym Wam sie kojarzy Azja?
Postanowitam  przeprowadzi¢ = matag
sonde w naszej szkole i oto jej wyniki:
14% ankietowanych typowato Japonie,
kolejne 14% wskazato ryz, 12% Chiny
oraz réwniez 12%, osoby sko$nookie.
Co ciekawe, 6% skojarzyto na
pierwszym miejscu pandy, to doktadnie
tyle samo, co mange i anime! A
zdawatoby sig, ze chinskie bajeczki sg
bardzo popularnym tematem...

Nawigzujac do  ankiety,  wysoce
zastanawiajgca jest przewaga Japonii
nad Chinami, czy tez, jak kio woli,
Chinska Republikg Ludowa. Z czego
wynika podobna dysproporcja? Przeciez
Panstwo Srodka skupia w sobie 19%
ludzkiej populacji, zaopatruje nas w
odziez, sprzety elektroniczne,
niezliczone gadzety i nie na darmo
mowi sie, ze ,przeciez to wszystko i tak
robity te same, mate, chifiskie raczki”.
Japonia z kolei to niewielkie panstewko,
tam, hen daleko, doktadnie na
przeciwlegtym skrawku kuli ziemskie;j.



Dlaczego wiec jako pierwsza
przychodzi

nam do gtowy? Czy chodzi wytacznie
o site przebicia? Najprawdopodobnie;.
Oddajac sie dalszym przemysleniom,
musimy przede wszystkim pamietac,
ze Kraj Kwitngcej Wisni to panstwo z |
natury introwersyjne, przez wieki
zyjace niemal samowystarczalnie na
swoich separujgcych je od reszty
Swiata wyspach. Dopiero u schytku
XIX wieku Japonia postanowita
otworzy¢ sie na Swiat, aby w wyniku
wojen przesigkng¢ niczym mokry

ptaszcz po deszczu falg zachodniej g

kultury.  Jednakze, i  zawsze
powtarzam, ze witasnie tego
powinnismy sie uczy¢ od
Japonczykow, pozostata zupetnie §
autonomiczna, niepowtarzalna i §
unikatowa, a to za sprawg wiernosci
wtasnemu dziedzictwu narodowemu.
Firmy t. j. Sony, Yamaha, bedace
ikonami wspotczesnego postepu, od
setek lat grajg nieustannie harmonijny
koncert z corocznym podziwianiem
kwitngcych wisni, tysigcami modlitw
pozostawionych ~w  miejscowych

Swiatyniach oraz hucznymi
festiwalami, przystrojonymi szerokg
pajeczyng lampionow nad

nowoczesnymi ludzmi w tradycyjnych
kimonach. Tutaj wszystko ma swoje
miejsce i moze wlasnie ta
autentyczno$¢, wszechobecny tad i
porzgdek pozwalajg przedrze¢ sie

an7nhirznai kiilhhirza  dAn nkalanai




PRZELAMUIAC STEREOTYRPY,
CZYLI PLEC RPIEKNA PRZY PADZIE

Na pewno nie raz spotkaliécie sie juz z
sytuacja, gdy Kto$, styszac stowa ,gry
komputerowe” prychat lekcewazaco i
mowit ,Przeciez to dla chtopcéw!” | tu sie
mylisz, drogi Ktosiu! Ot6z $rodowisko
gamerskie w ostatnich latach rozrasta sie
coraz bardziej, a i dziewczyny majg w
tym swoje zastugi! Wedlug ankiet
przeprowadzanych w ostatnich latach juz
blisko 50% graczy stanowig wtasnie one.
Swiadczy to o tym, ze kobieta z padem w
reku nie jest juz zjawiskiem
egzotycznym, a jedynie kolejng osobag, z
ktora mozna podyskutowa¢ o nowe;j
rotacji bohaterow Ilub ponarzekaé¢ na
irytujacego bossa, ktéry juz kilkakrotnie
dat nam popali¢.

Coraz rzadziej doswiadczamy sytuacii,
gdy grajagc w dowolny multiplayer, w
gtosnikach odzywa sie damski gtos, a
wszyscy przedstawiciele pfci meskiej z
druzyny, niczym jeden organizm tworzg
jej malenki fanklub. Mozna tez napotkaé
kreatywny przytyk w stylu ,do garéw,

niewiasto!”, ale to budzi juz u nas tylko
lekcewazacy usmiech i przewrdcenie
oczami.Zdarzajg sie jednak przypadki,
gdy jakas sprytna dziewoja prébuje
wykorzystaé mechanizm L,o0ogini
serwera”. Raz natknetam sie na
dziewcze, ktére oznajmito Swiatu swojg
pte¢ zanim jeszcze rozpoczeta sie
rozgrywka. Dodata, ze to jej pierwszy
mecz i aby nabra¢ wprawy chce sig
przytaczy¢ do ktérego$ z graczy. Byta
bardzo bezradna, koledzy z druzyny
niewzruszeni, a ja mialam miekkie
serce. Juz kilka chwil pozniej dziarsko
zmierzatySmy na spotkanie naszych
wrogéw. Zaraz po zakonczonej bitwie
napisata do mnie na prywatnym czacie,
aby podziekowaé za pomoc i chwile
porozmawia¢ . Jednak, gdy uswiadomita
sobie, ze jestem istotg tej samej pici,
nagle zakonczyta rozmowe i nigdy
wiecej sie nie odezwata. Ciekawe
doswiadczenie, nie moge zaprzeczyc.

Z tego mozna wywnioskowaé, ze
dziewczyna w druzynie nie budzi juz ani
zdziwienia, ani instynktu opiekunczego!
Coraz czesciej trafia sie na graczke,
ktoéra nie wciska w panice wystuzonego
,attack”, ale za to zna porzadne combo. |
lepiej wtedy nie staé po przeciwnej
stronie barykady!Kolejng kwestig, ktérg
warto poruszy¢ jest to, ze mimo sporego
odsetka kobiet przy ekranie, nadal
ciezko jest nam wskaza¢ wsréd naszych
znajomych takie osoby. Z
czego to wynika? Jednym z powodéw
moze by¢ to, ze panie nie lubig méwi¢ o
tym gtos$no.



Czasami moga przeciez spotkaé sie
z lekcewazacymi u$miechami lub
niedowierzaniem, wiec dla $wietego
spokoju milczg. Momentami jednak,
styszac rozmowe kolegéw, wrecz
korci, aby wtraci¢ swoje trzy grosze,
a powstrzymanie sie przed
dofaczeniem do dyskusji graniczy z
cudem :D.

Obawa przed brakiem akceptacji
pcha réwniez ku samotnemu trybowi
rozgrywki. Ten rodzaj preferuje
niemal 60% kobiet i tylko 15%
dotagcza do innych ludzi w sieci.
Czasami trudno o zarazenie pasjg
kolezanek, a wtasnie nic nie sprawia
takiej radosci jak wspélna zabawa z
przyjaciétmi. Udato sie to jednak
25% pan, wiec gratuluje ,zgrania”!
Nie jest to zreszta trudne!
Wystarczy zostawic wigczony
ekran, a bardzo prawdopodobne jest,
ze zaraz znajdzie sie w zasiegu
klawiatury partner do gry. Z
nieskrywang dumg o$wiadczam, ze
ta metoda zostata juz sprawdzona.
Przyneta zadziatata tak skutecznie,
ze wspomniana ofiara zapomniata
zdjaé szkolny plecak (ale
najwidoczniej wcale jej on nie
przeszkadzat). Trudno byto jg jednak
pbézniej odpedzi¢, ale przynajmniej
mdéj cel zostat osiaggniety.

Kazdy z nas wie, ze wraz z biegiem
lat, liczne normy spoteczne ulegajg
przeobrazeniom, a niektére wrecz
przestajg funkcjonowac¢ i bardziej
niz pewne jest to, ze juz nigdy nie
powréca. Wiasnie to dzieje sie ze
stwierdzeniem, ze ,dziewczyny majg
The Sims, a chtopcy calg reszte”.
Nawet najwigkszych  sceptykow
powoli przestaje juz dziwi¢ to, ze
Anetka zarywa kolejng noc, aby

AAlrAaAA=u A “~Ar mrAiAl

przyjaciela w ,Simsach”. Pamietajmy jednak o
tym, ze czasami trzeba sie wylogowaé i
rowniez poszukaé bratniej duszy, ale juz w
realu.

BLOGI, KTORE
WARTO zZNAC

www.hania.es

Hania to dziewczyna, ktéra po prostu
madrze gada. Jak sama méwi, jest
stworzona by wygrywa¢ i to
doskonale widac¢! Jej blog to zbior
nietuzinkowych pogladéw, opinii i
pomystéw. Nie znajdziecie tam tez
tematow, kitére poruszane sg na
innych stronach, dlatego Hania jest
oryginalna, a przede
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www.designyourlife.pl

Pasjg Aliny — autorki bloga — jest
architektura wnetrz. Zamitowanie to,
wykorzystuje na swojej stronie, gdzie
udziela wnetrzarskich porad, a
swoich czytelnikbw zasypuje
mnostwem inspiracji. Alina prowadzi
rowniez swoj kanat na YouTube.


http://www.hania.es/

www.piszebloga.pl

Raj dla o0s6b, ktére szukajg interesujgcych, zyciowych
opowiesci. Autor bloga — Kamil - zahacza gtéwnie o relacje
damsko-meskie. Nie sg to jednak rzewne historie, petne
motylkéw w brzuchu, teczy i jednorozcéw. Teksty Kamila sg
bardzo ambitne, zapadajg w pamieé. Kazdy z nas moze
odnalezé w nich siebie i chyba dzieki temu czyta sie je z tak
wielkg przyjemno$cia.

www.czydziesciczy.pl

Olcia zachwyca swoim $wiatem. Pisze o rzeczach, ktérych nie
przeczytamy nigdzie indziej. Urzeka humorem, stylem pisania i
dbatoscig o detale. Blog wygrywa tym, ze nigdy nie mozemy
by¢ pewni, jaki bedzie kolejny post. Wiemy jedynie, ze bedzie
on bardzo dobry.

www.wolniej.com.pl

Ola jest studentkg polonistyki i wydaje jej sie, ze zostanie
nauczycielkg. Sama méwi, ze lubi celebrowaé codziennos¢ i
trzeba przyznaé, ze swietnie jej to wychodzi. Blog Oli to zbior jej
madrych przemyslen. Jako przyszta polonistka, dba o jezyk, ale
udziela tez rad, jakich btedéw nie popetniac.


http://www.piszebloga.pl/
http://www.czydziesciczy.pl/
http://www.wolniej.com.pl/

Tho | connot see | can hear

Mtodziez szuka sensaciji

Codziennie zalewajg nas fale muzyki.

Dochodzg zewszad. Z  gtodnikow
samochodowych, witryn sklepdw, stac;ji
paliw, niekiedy szkolnego radiowezia.
Nigdy sie nie zdarza, ze wszystko, co
styszymy bezbtednie trafia w nasze
gusta.  Niektérzy z ignorowaniem
draznigcych brzmien radzg sobie lepiej,
inni gorzej, ale prawie kazdy z nas
chowa w sercu choé¢ jednego takiego
wykonawce, w ktérego obronie gotow
bytby stang¢ niczym lwica.

Pare tygodni temu wstgpitySmy z Kakg
do Matrasa. Jako ze my réwniez mamy
swoje muzyczne mitosci, ogarneta nas
niebywata duma, gdy naszym oczom
ukazata sie zadziornie oldskulowa
oktadka ptyty “Gtupi”, debiutanckiego
krazka zespotu rganek.

W naszych rozmowach juz nieraz
pojawial sie Tomek ze swoimi
utworami, ktére przy kazdym
odstuchaniu, niezmiennie sprawiaty
nam wiele frajdy. Gdyby nie Waka,
sama pewnie nie trafitabym na jego
tworczosé. Mimo naprawde sporej
dawki dobrej muzyki, ktorg oferuje,
trudno jest znalezé¢ chociazby “O,
matko!” na toplistach
popularniejszych anten radiowych.

Dlatego ja siegam przewaznie po stacje
niszowe. Ewentualnie Radio Gdansk
tudziez Tréjke. A propos Tréjki, akurat ta
kultowa stacja wyposazyta swojg Liste
Przebojéw w az cztery piosenki zespotu.

W tym jedng promujacg piyte.
Domys$lasz sie ktérg?
Kaka lubi zagadki, chociaz

wiekszo$¢ jest dla niej trudniejsza
niz analiza wiersza. Obstawiam “Nie



Dobrze obstawiasz. “Nie lubie”, inaczej
“Mizantropia” funkcjonowata w 2014 roku jako
singiel, rownolegle z “Kate Moss”, do ktbrej
osobiscie z resztg tancze najchetniej. W tym
samym czasie ukazata sie pltyta, mineto
zaledwie kilkanascie miesiecy, a my
znajdujemy ja na szczytach sklepowych
poétek. Ladnie, tadnie...

Tomasz Organek, rocznik 1976,
najwidoczniej lubi sie uczyé. Jest
absolwentem Wydziatlu Jazzu i Muzyki

Rozrywkowej Akademii Muzycznej oraz
czlonkiem Akademii Fonograficznej ZPAV.
Kiedys na skrzydtach zespotu SOFA, teraz
Organek, swoja tworczoscia zachwyca
publicznos¢ w roznorodnym przedziale
wiekowym. Przez lata zdobyt liczne
wyroéznienia. Najwazniejszym z nich jest
chyba Nagroda Muzyczna Fryderyk w
kategorii Nowa Twarz Fonografii.

Fakty faktami, jednak dla potencjalnego
odbiorcy najwazniejsze zawsze pozostaje
brzmienie. | tekst oczywiscie. W wywiadzie
dla Muzycznego Kramu Tomasz sam
przyznawat, ze ich celem jest stworzenie
czego$ “bardziej skomplikowanego”, co
odpowiadatoby realnym potrzebom stuchaczy.
Przy okazji w autentycznie rockowych
klimatach, co mnie niezmiernie cieszy, swojg
droga.

Rzadko trafiam na porzadna, polska
muzyke. Jednak, gdy jest mi to juz dane,
pozostaje ona ze mna na bardzo diugo.
Do jednej z perelek, ktore bede diugo
wspominaé, nalezy “Ta nasza miodos$é”.
Wystarczyly pierwsze dzwieki, a juz nie
bylo dla mnie ratunku. Skradla moje
wrazliwe serce, oczarowata umyst i nie
pozwalala zapomnie¢ o sobie ani na
chwile. Glos, =z ktérego emocje
przechodzily na mnie tak tatwo, jakby
artysta potrafit wytworzy¢ niewidzialng
wiez pomiedzy nim a sluchaczem,

Stowa moéwiagce, ze sila czlowieka
tkwi w nim bez wzgledu na wiek.
“Ta para skrzydet zwinietych w
nas” tylko czeka, aby je rozwina¢
i dokona¢ rzeczy niesamowitych.
Wystarczy chcieé¢, aby pozostaé
wiecznie miodym, bo jedynie od
nas zalezy, jak wykorzystamy

potencjal, ktéry nosimy juz w
sobie.
Pieknie powiedziane. Dla mnie

szczegblna jest na pewno “Miodziez
szuka sensacji”. Udowodnita mi
(wbijajac przy okazji moje szanowne
siedzenie w krzesto), ze dorosli tez
maja  pojecie o  zagmatwanej
rzeczywistosci nas, mtodych. Po
kilkukrotnym odstuchaniu zaczetam
nawet watpi¢, ze istnieje co$ takiego,
jak konflikt pokoleh. Czasy sig
zmieniaja, zadania kolejnych
generacji podobnie, jednak cztowiek
zawsze  pozostaje  cziowiekiem.
Sposob myslenia, wbrew pozorom,
rowniez nie odbiega znaczaco od
wyznaczonej przez wieki normy.
Zachecam do odbioru kazdego, kto
mys$li, ze zycie to gra w szachy, a
rodzice zawsze zajmujg pozycje po
przeciwnej stronie stotu.

Tak dochodzimy do konca

naszych rozwazan. Osobiscie z
najwieksza przyjemnoscia
polecam wszystkim Jrganka
facznie z calym zapleczem
muzycznym. Jest to jedna =z
nielicznych sytuaciji, gdy
powiedzenie “cudze chwalicie,
swego hie znacie” w petni

obrazuje to, co mam na mysli.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Zwi%C4%85zek_Producent%C3%B3w_Audio-Video

W petni zgadzam sie ze zdaniem Kaki, a je$li nasza opinia wcigz Was nie przekonuje,
moze donio$lejszy okaze sie gtos amerykanskiej strony VEVO. Bardzo dobitnie za
niebanalnoscia zespotu przemawia fakt, ze utwdr “Stay” zostat pierwszym w historii,
polskim singlem, promowanym oficjalnie na ich stronie gtéwnej. Mozemy by¢ tylko dumni.

| czekaé na kolejne krazki.

| JAK TU Z¥YC BEZ CUKRU®?

Rzymskie pospélstwo- doktadniej
méwigc (human  zobowigzuje)
proletariat domagat sie "chleba i
igrzysk". W dwudziestym
pierwszym wieku licealisci
domagajg sie "kawy, chipséw i
kanapek z salami". Jak wida¢ czasy
sie zmienity, a my nadal jestedmy
tacy sami, ciggle czego$
pragniemy.

Chyba nie ma osoby, ktérej nie obita
by sie o uszy poprawka ustawy o
bezpieczenstwie Zywnosci [
zywienia. Mowiac prosciej - koniec

Nasz kraj zadbat o to bySmy nie byl
grubaskami za pare lat. Od teraz
tylko woda niegazowana, sucharki
oraz marchewki. Wszystko fajnie,
ale jak tu zy¢ bez cukru?

Ot6éz nie ma sie co przejmowac,
gtowa do gory, cukier i tak jest drogi,
wiec zaoszczedzimy. Dzi§ postaram
sie pokaza¢ wam, zdrowy, smaczny,
pozywny, petnowarto$ciowy, bez
cukru... Smakotyk. Niemozliwe? A
jednak!

Granola z jogurtem greckim i



Pierwszy mgj kontakt z granolg miatam w te wakacje, poznatysmy
sie w jednej z tych $niadaniowych knajpek w Sopocie. Od razu
miedzy nami zaiskrzyto. Nie potrafitam sie z nig rozsta¢, dlatego
nauczytam sie robi¢ jg sama. Jest to banalnie proste. Obiecuije,
ze kazdy poczatkujacy kucharz da sobie rade. Polecam jg
szczegoblnie na Sniadanie. Granola to mieszanka wszystkiego co
najlepsze, aby dobrze zacza¢ dgi

GRANOLA Z
JOGURTEM |
OWOCAMI

(porcja na 2 osoby)

2 garstki granoli (moze by¢ ta
marki sante, lub zrobiona
samodzielnie- polecam tg z
bloga www.smakizycia.pl)

ok. 200 ml jogurtu greckiego
opcjonalnie: 2 tyzki ptynnego
miodu

1 szklanka malin 100 gram gotowej granoli,
2 tyzki borowek (siegajmy po ma okoto 416 kcal.
sezonowe owoce, tak szybko sie

koncza...) 1 tyZka, czyli okoto 8 gram,

ma okofo 33 kcal.
Na dno dwoch pucharkéw

wrzucam po 3-4 tyzki malin, SZYBKO, SMACZNIE
rozgniatam je z miodem. Na to 1 ZDROWO -
uktadam warstwe jogurtu . :

greckiego, warstwe  granoli, ZEBYSMY NIE B,YLI
nastepnie zndéw jogurt grecki. W PRZYSZLOSCI
Posypuje cato$¢ granolg i GRUBASKAMI :D

pozostatymi malinami, granolg i
boréwkami.
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